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This document provides instructions on how to log into the Michigan Model For Health™ website portal 
area to access digital curriculum and change your password. 
 
Login Instructions: 
 

1) Go to https://michiganmodelforhealth.org 
 

2) Click the Login link at the top of the page. 
 

 
 

3) Enter your Username and Password and then click the Log In button. 
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View the MMH Digital Curriculum: 
 
To view the MMH digital curriculum that you have access to in your website account, click the My 
Curriculum link at the top of the page and then click on the teacher manual button(s) to view the digital 
curriculum.  
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First‐Time System Users Are Prompted to Set a New Password:  
 
When system users access the MMH for the first time, they will be prompted to change their password 
for security purposes.  Type in your new password into the New Password and Confirm New Password 
fields and click the Submit button. 
 
Note: The password must have at least 8 characters, at least 1 digit(s), at least 1 lower case letter(s), at 
least 1 upper case letter(s), at least 1 non‐alphanumeric character(s) such as as *, ‐, #, or !. 
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Changing a Password: 
 
To change your password while logged into the MMH website, click on the My Account link at the top of 
page.   

 

 
 

Enter your Current Password and a New Password and then add your new password a second time in 
the Confirm New Password field.  Then, click the Change Password button. 
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Password Reset Option:  
 
If you forget your password or want to change your password, you can reset your password using the 
Forgot Password link on the login page. Simply enter your email address and click the Submit button.  A 
forgot password email notification will be emailed to you.  Please check your spam or junk folder if you 
do not receive the email with a few minutes. 
 

 
 
 
For additional login assistance or questions, contact the following MMH Program partners: 
 

 Michigan teachers, contact your Regional School Health Coordinator at https://mishca.org/who.    
 

 Out‐of‐state teachers, Health Coordinators and MMH Trainers, contact the Michigan Model for 
Health Clearinghouse at support@michiganmodelforhealth.org.  


